
午前の部 午後の部

９：００～１２：００ １３：００～１７：００

　※運動中もマスクを着用してください。体調管理にお気を付けください。

　※混雑状況により利用制限することがあります。ご協力お願いします。

　※会議室の定員は通常時の1/2になります。

　トレーニングルーム １８：００まで利用可 中止

　受付窓口 １９：３０まで受け付け 中止

中止

１/９(土)～２/７(日)までの運営状況（住友金属鉱山アリーナ青梅）

夜間の部

１８：００～２２：００

　団体貸切 可 可 中止

　個人開放 可 可


