
更新

当施設の利用において、以下の事項を厳守してください。

厳守していただけない方は、施設利用をお断りすることがあります。

安心で安全な施設運営にご理解とご協力をお願い申し上げます。

○施設利用目的以外の（休憩・見学等）入場はご遠慮下さい。

○自宅で検温し体温を確認してからご来場下さい。

○体調不良（発熱・咳・のどの痛み・風邪の症状等）の方は、ご来場をご遠慮下さい。

○ご来場の際は必ずマスクを着用して下さい。（運動中を除く）

○手指の消毒や手洗いをこまめに行って下さい。

○ご来場時に利用者情報調査票（氏名・住所・連絡先・健康状態等）をご記入下さい。

○三密（密集・密接・密閉）を回避して下さい。

○ソーシャルディスタンスを確保して下さい。

○更衣室は更衣目的のみ使用可能です。（ロッカー、シャワーは使用不可）

○各自で水分補給をこまめに行って下さい。

○観覧席やベンチなどは距離を取ってご使用下さい。

○大きな声での会話や歓声、応援等はご遠慮下さい。

○握手やハイタッチなどはお控え下さい。

○場内では水分補給以外の飲食はご遠慮下さい。

○ゴミは各自でビニール袋をご準備いただき、自宅にお持ち帰り下さい。

○利用方法や活動内容等を工夫し、各自、感染防止に努めて下さい。

○用具等の共有はお控え下さい。

○大会・イベント等を開催する場合は、事前に施設管理者へ申し出て下さい。

○ご利用後は施設から速やかにご退場下さい。

○その他、施設管理者の指示に従って下さい。

○ご利用後、2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、速やかに

　施設管理者までご報告下さい。

※上記内容は国や都、青梅市の方針を確認しながら、適宜見直しをしていきます。
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